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Xαιρετισμοσ
Αθήνα 21/6/2015

Αγαπητοί Σύνεδροι,

Ως πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Επούλωσης Τραυμάτων και Ελκών, με πολλή χαρά σας προσκαλώ στο 7ο Συνέδριο Επού-

λωσης Τραυμάτων και Ελκών που θα λάβει χώρα στις 22-23 Οκτωβρίου 2015 στο Ίδρυμα Ευγενίδου (Νέο Ψηφιακό Πλανητάριο) στην Αθήνα.

Όραμα του φετινού συνεδρίου είναι να κατορθώσουμε, όπως και κάθε δεύτερη χρονιά που πραγματοποιείται το συνέδριο αυτό, να συναντηθούμε από κάθε 

γωνιά της Ελλάδας και της Κύπρου, άνθρωποι με κοινά ενδιαφέροντα και αναζητήσεις στον τομέα της επούλωσης. 

Το συνέδριό μας καθιερώθηκε πια ως θεσμός εκπαίδευσης, ενημέρωσης και συνάντησης των ανθρώπων που ασχολούνται με θέματα επούλωσης. Το 

επιστημονικό εύρος του συνεδρίου, με τη μορφή διαλέξεων, στρογγυλών τραπεζών, κλινικών φροντιστηρίων και ελεύθερων ανακοινώσεων, επικεντρώνεται 

σε θέματα που απασχολούν το σύγχρονο Γενικό Χειρουργό, Αγγειοχειρουργό, Πλαστικό χειρουργό, Φυσικοθεραπευτή, Νοσηλευτή, Παθολόγο Διαβητολόγο, 

Βιολόγο, Διαιτολόγο και εκπρόσωπο οποιασδήποτε άλλης ειδικότητας και κατεύθυνσης.

Στόχος της θεματολογίας είναι να καλύψει τις ανάγκες των θεραπόντων σε δύσκολα και πολύπλοκα θέματα της επούλωσης,  αλλά ταυτόχρονα να δώσει και 

τις βασικές αρχές στη σύγχρονη θεραπεία των τραυμάτων, για τον επαγγελματία υγείας που βρίσκεται στα πρώτα του βήματα.

Τα θέματα του συνεδρίου θα καλύψουν νεότερες και σύγχρονες θέσεις που αφορούν στο τραύμα, στα άτονα έλκη και στην επούλωση.

Σκοπός μας είναι η ενίσχυση με σύγχρονη γνώση της πολυθεματικής και ομαδικής αντιμετώπισης του αντικειμένου του συνεδρίου μας.

Οπως σε όλα τα συνέδρια μας, έτσι και φέτος, η Εταιρεία  θα χορηγήσει υποτροφίες για τη μετεκπαίδευση δυο ιατρών και δυο νοσηλευτών στο εξωτερικό, 

πάνω στο γνωστικό αντικείμενο των τραυμάτων και των ελκών. Επίσης, όπως και στα προηγούμενα συνέδρια, θα δοθεί το Βραβείο Ιωάννοβιτς στην καλύτερη 

υποψήφια ανακοίνωση.

Εκφράζοντας τις ειλικρινείς μου ευχαριστίες για το ολοένα αυξανόμενο ενδιαφέρον που παρουσιάζει το Συνέδριό μας, το οποίο ενδυναμώνεται χρόνο με το 

χρόνο επιστημονικά και θεματολογικά, θα ήθελα να σας προσκαλέσω ξανά σε ένα ευχάριστο, δημιουργικό και παραγωγικό διήμερο.

 

Δρ. Γεωργία Κουλέρμου MD, PhD

Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Επούλωσης Τραυμάτων και Ελκών

Ηθική – Νομικά Θέματα και Χρόνια Τραύματα

Ανακουφιστική Φροντίδα και Χρόνια Τραύματα 

Απομάκρυνση Ιστικών Νεκρώσεων

Βιομεμβράνες και Χρόνιο Τραύμα

Ηλικιωμένοι και Χρόνια Τραύματα 

Σύνθετα Τραύματα

Σύγχρονη Αντιμετώπιση
Χρόνιων Τραυμάτων: τι νέο

Πρόληψη και Αντιμετώπιση
Χρόνιων Ελκών στη ΜΕΘ

Ακρωτηριασμός και Συνέπειες 

Οι Καλύτερες Πρακτικές για την
Αντιμετώπιση του Διαβητικού Ποδιού

Υπερβαρικό Οξυγόνο: Ενδείξεις και Εφαρμογές 

Γιατί Είναι Σημαντική η Ομαδική
Αντιμετώπιση στα Χρόνια Τραύματα 

Άτυπα Έλκη – Διαφοροδιάγνωση 

Σοβαρές Άτυπες Εξελκώσεις σε Εγκαυματίες 

Στρατηγική Αντιμετώπισης των Τραυμάτων για 
την Αποφυγή Δημιουργίας Δύσμορφων Ουλών 

τί νεώτερο στην Αναγέννηση Ιστών

Τα Επιστημονικά Οφέλη μου από
την Υποτροφία της ΕΕΕΤΚΕ 

Προοπτικές και Συμπεράσματα
Μεταπτυχιακών Προγραμμάτων
Επούλωσης Τραυμάτων και Ελκών 

Κέντρα Αποκατάστασης: η εμπειρία μέχρι τώρα

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ



ΕΠΙΤΙΜΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ
Αλεξανδρόπουλος Κωνσταντίνος
Ψυχίατρος

Γολεμάτης Βασίλειος
Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ

Μαρβάκη Χριστίνα 
Ομότιμη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Αθήνας

Μπαστούνης Ηλίας 
Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ

Μπράμης Ιωάννης
Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ

Πλατή Χρυσάνθη
Ομότιμη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

Πολυμερόπουλος Θεόφιλος
Χειρουργός

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 	 Κουλέρμου Γεωργία 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ 
ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΕΛΚΩΝ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ:	 Κουλέρμου Γεωργία
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: 	 Παπαδόπουλος Εμμανουήλ
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:	 Λακοπούλου Φωτεινή
ΤΑΜΙΑΣ: 	 Δημητρούλη Αικατερίνη
ΜΕΛΗ: 	 Βασιλόπουλος Γεώργιος
             	 Δημακάκος Ευάγγελος
             	 Κατερός Κωνσταντίνος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 	 Χαρχαρίδου Μαρία 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ 
ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΕΛΚΩΝ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ:	 Κουλέρμου Γεωργία
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: 	 Παπαδόπουλος Εμμανουήλ
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:	 Λακοπούλου Φωτεινή
ΤΑΜΙΑΣ: 	 Δημητρούλη Αικατερίνη
ΜΕΛΗ: 	 Βασιλόπουλος Γεώργιος
             	 Δημακάκος Ευάγγελος
             	 Κατερός Κωνσταντίνος

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

Αβραμοπούλου Λαμπρινή	 Λεμονίδου Χρυσούλα
Αλεξάκης Δημήτριος	 Ναούμ Χρήστος
Ανταλοπούλου Αικατερίνη 	 Ξαρχάς Κωνσταντίνος 
Αναστόπουλος Γεώργιος 	 Πάλμος Πέτρος
Ανδρεάδης Εμμανουήλ	 Παναγιώτου Πέτρος
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα	 Παντελίδης Εμμανουήλ
Γουρνή Μαρίτσα	 Παπαδάκης Σταμάτιος
Γραββάνης Ανδρέας	 Παπαδόπουλος Όθωνας 
Ζυγά Σοφία	 Περδικάκη Πηγή 
Ιωάννου Αικατερίνη	 Πετρακοπούλου Θεοδώρα
Καλαφάτη Μαρία	 Πρίγγουρης Σωτήριος
Καστανά Ουρανία	 Σταματόπουλος Γεώργιος
Κλέτσας Δημήτριος	 Τεντολούρης Νικόλαος
Κόνωνας Θεόδωρος	 Τσιρώνη Μαρία
Λαζαρίδης Μίλτος	 Χατζοπούλου Μαρία

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ
Αλεξάκης Δημήτριος
Δημητρούλη Αικατερίνη
Καστανά Ουρανία
Κουλέρμου Γεωργία
Χαρχαρίδου Μαρία 

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
Αλεξάκης Δημήτριος
Βασιλόπουλος Γεώργιος
Παπαδόπουλος Εμμανουήλ

Αποστόλου Χριστίνα	
Βασιλείου Μενέλαος 	
Γεττίμης Ευριπίδης	
Γιαννακίδου Μαρία 
Γκούζου Μαρία  	
Διαμάντη Σοφία	
Ευσταθίου Φλώρα	
Καλογιάννη Αντωνία 	
Καρατζά Αναστασία 	
Καρονίδης Αθανάσιος	
Καστανά Ουρανία	
Καλεμικεράκης Ιωάννης	
Κελέση Μάρθα 
Κλημόπουλος Σεραφείμ	
Κόκκαλης Γεώργιος	
Κοκκινάκης Κωνσταντίνος 	

Κοτανίδου Αναστασία

Κουτελέκος Ιωάννης

Κουτρουμπέλη Καλλιρόη

Κυρίτση Ελένη

Μαντάς Δημήτριος

Μπαμπάτσικου Φωτούλα 

Παπαχριστόπουλος Αθανάσιος

Πέτρου Χαράλαμπος 

Σοφιανού Ιώ

Στραβοπόδης Γεώργιος

Στράντζαλης Γεώργιος

Τολίκα Φωτεινή

Τσακίρης Αριστείδης

Τσούτσος Δημοσθένης

Χαρχαρίδου Μαρία



ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΚΑΙ ΥΠΟΒΟΛΗΣ 
ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
•	H υποβολή των περιλήψεων γίνεται μόνο μέσω της ιστοσελίδας του
			 συνεδρίου: www.hswh-congress2015.gr
•	Δεν θα γίνουν δεκτές περιλήψεις που θα αποσταλούν με fax ή e-mail.
•	Προθεσμία υποβολής περιλήψεων: 4 Σεπτεμβρίου 2015

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ
Οι περιλήψεις πρέπει να είναι γραμμένες σε πρόγραμμα WORD, στην Ελληνι-
κή & Αγγλική γλώσσα, με γραμματοσειρά Arial, 10pt, μονό διάστημα και μονό 
διάστιχο και δεν πρέπει να ξεπερνούν τις 250 λέξεις και υποβάλλονται με τον 
ακόλουθο τρόπο:
•	Στην πρώτη σειρά ο πλήρης τίτλος της εργασίας (με κεφαλαία γράμματα).
•	Μία σειρά κενή και στην επόμενη τα ονόματα των συγγραφέων ως εξής:
			 Παπαδόπουλος Ν.1, Δημόπουλος Ν.2, κτλ
•	Μία σειρά κενή και στην επόμενη τα ιδρύματα και οι οργανισμοί με
			 πεζά γράμματα ως εξής:
			 1. Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΑ Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ
			 2. Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ
•	 Το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία πρέπει να
			 είναι υπογραμμισμένο και με έντονη γραφή (bold).
•	Ο συγγραφέας που θα παρουσιάσει την εργασία πρέπει να είναι ένας
			 εκ των συγγραφέων.
Δύο σειρές κενές και στην επόμενη το κείμενο της περίληψης δομημένο ως εξής:

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Ενεργοποίηση on line εγγραφής                               	 3 Ιουλίου 2015

Ενεργοποίηση on line υποβολής εργασίας             	 3 Ιουλίου 2015

Καταληκτική ημερομηνία υποβολής εργασιών 	 4 Σεπτεμβρίου 2015

Ενημέρωση συγγραφέων εργασιών	 18 Σεπτεμβρίου 2015

Σκοπός της μελέτης	 Objective

Υλικό και Μέθοδος	 ή Metrial - Method

Αποτελέσματα	 Results

Συμπεράσματα	 Conclusions

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

Ειδικευμένοι Ιατροί	 70,00 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί	 50,00 €

Νοσηλευτές και άλλοι επαγγελματίες υγείας	 40,00 €

Άνεργοι Επιστήμονες (απαιτείται κάρτα ανεργίας)       	 20,00 €

Φοιτητές*	 ΔΩΡΕΑΝ

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Οι εγκεκριμένες εργασίες θα δημοσιευτούν στο cd περιλήψεων αλλά και στο περιοδικό “International Journal of Lower Extremity Wounds”
ΥΠΟΤΡΟΦΙΑ
Η Ελληνική Εταιρεία Επούλωσης Τραυμάτων και Ελκών, στην προσπάθειά της να συμβάλλει στην εκπαίδευση σε θέματα σχετικά με το επιστημονικό πεδίο της 
Εταιρείας, προσφέρει τέσσερεις (4) υποτροφίες 2.500 ευρώ η καθεμία: δύο υποτροφίες σε δύο ιατρούς, και δύο υποτροφίες σε δύο νοσηλευτές ή άλλους 
επαγγελματίες υγείας.
Οι υπότροφοι θα εργαστούν ένα (1) μήνα σε κέντρο ή σε Νοσοκομείο της Ευρώπης με συναφές επιστημονικό αντικείμενο, μέχρι το 8ο Συνέδριο Επούλωσης 
Τραυμάτων & Ελκών.
Υποβολή υποψηφιότητας για τη λήψη της υποτροφίας μπορούν να θέσουν ιατροί, νοσηλευτές και άλλοι επαγγελματίες υγείας οι οποίοι έχουν ηλικία μέχρι 40 
ετών, υποβάλλοντας αίτηση μέσω του site του συνεδρίου,  καθώς και το βιογαφικό τους σημείωμα μέχρι τις 11 Σεπτεμβρίου 2015. 
ΒΡΑΒΕIΟ Ι. ΙΩAΝΝΟΒΙΤΣ
Στη μνήμη του Ιδρυτή της Ελληνικής Εταιρείας Επούλωσης Τραυμάτων και Ελκών θα απονεμηθεί βραβείο αξίας 500 ευρώ στην καλύτερη εργασία, προσφορά 
της Ελληνικής Εταιρίας Επούλωσης Τραυμάτων και Ελκών.
Οι εργασίες που θα θέσουν υποψηφιότητα πρέπει να κατατεθούν πλήρεις, σε τρία (3) αντίτυπα και σε ηλεκτρονική μορφή χωρίς ονόματα, μέχρι τις 11 Σεπτεμβρίου 2015.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ
Οι συμμετέχοντες καλούνται να υποβάλουν τις περιλήψεις τους το αργότερο 
μέχρι 4 Σεπτεμβρίου 2015.
Αφού ενημερωθείτε για τις ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ παρακαλείστε να υποβάλετε 
την εργασία σας ηλεκτρονικά (on line) μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου.
Παρακαλώ σημειώστε ότι το αρχείο που θα σας ζητηθεί να επισυνάψετε κατά 
τη διαδικασία υποβολής, θα είναι το αρχείο που θα συμπεριληφθεί στο CD 
Περιλήψεων. Παρακαλώ φροντίστε να είναι σωστά ενημερωμένο.
Στην περίπτωση που θέλετε να αποσύρετε την περίληψή σας, παρακαλούμε 
να ενημερώσετε τη Γραμματεία του Συνεδρίου:hswh@synthesis-group.gr

Προϋποθέσεις Υποβολής
Aπαραίτητη προϋπόθεση παραλαβής της περίληψης της εργασίας αποτελεί 
η καταβολή του δικαιώματος συμμετοχής στο Συνέδριο, τουλάχιστον ενός (1) 
εκ των συγγραφέων.
1.	 Οι περιλήψεις δεν πρέπει να ξεπερνούν τις 250 λέξεις.
2.	 Μέγιστος αριθμός συγγραφέων πέντε (5) ανά εργασία.
3.	 Να μην υπάρχουν ελλιπή στοιχεία (συγγραφείς, ίδρυμα/νοσοκομείο,δομή 	
			 περίληψης)
4.	 Να έχουν συνταχθεί σύμφωνα με τις οδηγίες συγγραφής.
5.	 Να μην υποβληθούν εκπρόθεσμα.
6.	 Να επιλέξετε επιθυμητό τρόπο παρουσίασης
			 (Η Ο.Ε. και Ε.Ε. διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του τρόπου παρουσίασης.)

Οι εργασίες που δεν θα τηρούν τις ανωτέρω προϋποθέσεις δεν θα γίνονται δεκτές.
Η αξιολόγηση και τελική επιλογή των περιλήψεων των εργασιών θα πραγ-
ματοποιηθεί από την επιστημονική Επιτροπή του συνεδρίου. Οι συγγραφείς 
θα ειδοποιηθούν εγγράφως μετά την αξιολόγηση των περιλήψεων στις 18 
Σεπτεμβρίου 2015 για τα αποτελέσματα της κρίσης και για τον τρόπο παρου-
σίασης των εγκεκριμένων εργασιών (ελεύθερη ανακοίνωση ή e-poster) στο 
email του συγγραφέα που υπέβαλε την εργασία.

Για πληροφορίες Διαμονής επισκεφθείτε την ιστοσελίδα του συνεδρίου www.hswh-congress2015.gr


